
Forslag til rammeoppgaver/kvalitetssikring av opplæringen første opplæringsår i 

frisørfaget. 
 

Tidspunkt    Kompetansemål / aktivitet    Veiledning / Vurdering 

Innen 

utgangen 

av 

november 

Lærlingen skal prøves i: 

- kundebehandling, kundeservice, 

kommunikasjon og resepsjonstjeneste 

- hår og hodebunnspleie med 

massasjeteknikker 

- farging av bryn og vipper 

- klipp av hel form i langt hår 

- lærlingen knytter selv oppgavene til 

aktuelle kompetansemål i 

læreplanen/forskriften og at 

dokumentasjonen av oppgavene er i 

forhold til kompetansemål og så 

hensiktsmessig som mulig 

 

Innen 

utgangen 

av 

februar 

Lærlingen skal prøves i: 

- klipp etter eget valg med 

fargebehandling, klippen må bestå av 

minimum to grunnformer og minimum to 

fargekombinasjoner 

- kundebehandling, kommunikasjon inngår 

- hår og hodebunnspleie inngår 

- lærlingen knytter selv oppgavene til 

aktuelle kompetansemål i 

læreplanen/forskriften og at 

dokumentasjonen av oppgavene er i 

forhold til kompetansemål og så 

hensiktsmessig som mulig 

 

Innen 

utgangen 

av juni 

Lærlingen skal prøves i: 

- opprulling av hår og utfrisering ved bruk 

av ulike verktøy som for eksempel 

varmruller, curlere, viklere, krølltang og 

utfrisering, det må dokumenteres 

minimum to ulike teknikker 

- enkle oppsett  

- make-up etter kundens behov, 

forutsetning og anledning 

- kundebehandling, kommunikasjon  

inngår 

- hår og hodebunnspleie inngår 

- lærlingen knytter selv oppgavene til 

aktuelle kompetansemål i 

læreplanen/forskriften og at 

dokumentasjonen av oppgavene er i 

forhold til kompetansemål og så 

hensiktsmessig som mulig 

 

 


